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IToBap O. . ukuna




JleHs: nepBeIit

Bospacrtras rpymma: 7-11 net

Ne IIpuem numu, HauMeHoBanue |Macca nopuuu [Mumessle BemecTsa (T) OHepreTHueck Buramuns! (Mr) MuHepanbHble BelecTa (Mr)
pen omrona as LIEHHOCTh
7-11 ner b K v (kKa) B C A E Ca P Mg Fe
7-11 ner 7-11 ner |7-11 ner 7-11 ner 7-11 ner 7-11ner |7-11ner |7-11ner |7-11 ner 7-11 ner 7-11 ner |7-11 ner
OBE]]
CBEXHUE OBOLIU 30 0,22 0,4 0,76 4,6 0,01 6,8 0 0,08 2 0,09 44 0,24
135 Cyn kaprodensHblii ¢ kpynoii]200 2,5 3 18,3 113 0,02 17,45 0,02 0,1 15,8 50,33 31,8 1,11
(mreHo)
33 KkapToQenb TyIIeHHbIH ¢ Macom |180\45 7,54 6,24 1,26 156,94 0,094 0,7259 0,03 0 9,7815 15,97 36,36 2,4196
648 Kucenb u3 KOHLIEHTpaTa 200 0 0 30,6 118 0 15 0 0 45 0 1 0,15
BUTaMUHHU3UPOBAHHEIN
Konaurepckoe n3nenue|20 5,06 4,13 37,6 264 0,22 0 0 0 62 178 26 2,6
IIPOMBIIIEHHOTO IIP-Ba
Xi1e0, oborameHHsbIi|40 0,4 0,01 2,49 12,2 0,03 0 0 0 10,73 21,1 18,85 1,46
BUTaMUHAMU u
MaKpOdJIeMEHTaMH
847  |ppyxrhi 150 15 0 22,4 01 0,06 10 0,06 0 12 28 8 05
UTOIr'O 17,22 13,78 113,41 759,74 0,434 49,9759 0,11 0,18 116,8115 293,49 126,41 8,4796
>l<OBOHII/I YpoOxKad mpouujioro roja B ri€epruoa rmocijice 1 MapTa JOIMyCKACTCA UCITI0JIb30BAaTh TOJIBKO IMOCJIC TGpMH‘I@CKOfI 06pa6OTKI/I
Henb: BTOpOi
Bospactnas rpynmna: 7-11 ner
Ne TIpuem numm, Macca nopuuu IumeBsle BenecTBa (T) DHepreTudeck Buramussl (Mr) MuHepanpHble BelecTa (Mr)
pen asi IEHHOCTh
HauMEHOBaHHe Oiroa 7-11 ner b XK y (xxam) B C A E Ca P Mg Fe
7-11mer | 7-11mer | 7-11 mer 7-11 ner 7-11 ner 7-11 mer | 7-117metr | 7-11 mer | 7-11 nmer 7-11 ner | 7-11 net 7-11 ner
OBE]]
45|BUHETPET OBOLIHOA 50 0,7 5,05 34 62 0,1 8,1 0 0,12 3 0,13 6,6 0,36
111 Cyn KapTO(eIbHBII c|200 83 6,4 22,3 167,2 0,19 12 0,03 0,1 28,2 64,95 34,7 1,99
BEpMHUILEIBI0 HAa  KypHHOM
OynboHE
304 11108 U3 OTBApHON KYPHILBI 180\80 40,8 16,58 52,6 502,3 0,04 0 0,5 0,19 12,24 104,46 29,89 1,49
868 Kommot u3 cyxodpykros 200 0,1 0 25,2 96 0,01 32 0 0,4 14,22 2,14 4,14 0,48
Konautepckoe usnenue|20 5,06 4,13 37,6 264 0,22 0 0 0 62 178 26 2,6
NPOMBIIJICHHOTO IIp-Ba
Xi1e0, oboramieHHbIi|40 0,4 0,01 2,49 12,2 0,03 0 0 0 10,73 211 18,85 1,46
BUTAMUHAMHU u
MaKpOdJIeMEHTaMH
847 (DpYKTBI 150 15 0 22,4 91 0,06 10 0,06 0 12 28 8 0,5
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*OBOIIM ypOXKasi MPOIIJIOro Tojia B IeproJI mociie 1 MapTa JoImycKaeTcs UCIOJIb30BaTh TOJBKO MOCIE TEPMUYECKO 00paboTKu
enb: TpeTuit
Bozpactnas rpynmna: 7-11 ner

Ne Ipuem numu, Macca nopuuu ITumessie BemiecTBa (T) DHepreTuyeck Buramussl (Mr) MuHepabHble BelecTBa (Mr)

pen ast IEHHOCTh
HauMeHOBaHue Oiroza 7-11 ner b XK N (xKaur) B C A E Ca P Mg Fe

7-11 ner | 7-11 ner | 7-11 ner 7-11 ner 7-11 ner 7-11 ner | 7-11ner | 7-11 ner | 7-11 ner 7-11 ner | 7-11 ner 7-11 ner

OBEJl
CBEXHUE OBOIHU 30 0,22 0,4 0,76 4,6 0,01 6,8 0 0,08 2 0,09 4,4 0,24

82 Bopur w3 cBexeit kamyctel  co0[200/10 8,3 18,5 172,5 0,02 18,1 2,1 0,21 30,05 38,59 22,9 1,06
CcMeTaHo# M/k OyiboHe

245 Pri6a npunyiienHas 80 20,1 9,75 21,75 181,25 0,04 2,59 0 0,48 23,15 97,21 23,92 0,44

520 KaprodensHoe mrope 120 3,6 8,6 16,2 126 0,07 2,09 0,02 0,1 36,72 54,67 15,56 0,49

375 Kodeiinpiii HanmuTOK 200 3,16 2,68 15,94 101 0,04 1,29 20 0 124,5 89 13,86 0,13
Konaurepckoe n3nenue|20 5,06 4,13 37,6 264 0,22 0 0 0 62 178 26 2,6
MIPOMBILIJIEHHOT'O NP-Ba
X11e0, oborameHHsbIit|40 0,4 0,01 2,49 12,2 0,03 0 0 0 10,73 21,1 18,85 1,46
BHTAMHUHAMHU "
MaKpO3JIEMEHTaMH

847 hpyKTHI 150 15 0 22,4 91 0,06 10 0,06 0 12 28 8 0,5
UTOIr O 39,54 33,87 113,24 861,55 0,43 30,87 22,12 0,87 289,15 478,66 125,49 6,42

>l<OBOHII/I YpoOxKad npoujioro rojia B i€pruoa rmocjic 1 MapTa JOIMYyCKACTCA UCITO0JIb30BATh TOJILKO IMOCJIC TGpMH‘I@CKOI\/’I 06pa6OTKI/I

Ne Ipuem numm, Macca nopuuu IumeBsle BenecTBa (T) DHepreTudeck Buramussl (Mr) MuHepanpHble BelecTa (Mr)

PeU T yaumenosanue 6mona 7-11 ner b X v a ?eHHO‘CT]’ B C A E Ca P Mg Fe

KKAll

*c 1 mapra 7-11 ner 7-11 ner |7-11 ner 7-11 ner 7-11 ner 7-11ner |7-11ner |7-11ner |7-11 ner 7-11 ner 7-11 ner |7-11 ner
OBolIM KOHCEPBUPOBaHHBIE
(orypupr) 25 1,08 3,04 1,04 26,8 7,2 0 0 6,9 6 3,5 0,21




[leHb: yeTBepTHIN

Bo3spacthas rpynna: 7-11 net

Ne IIpuem numu, Macca nopuuu IMTumeBsle BemecTsa (T) OHepreTnyeck Butamuns! (Mr) MuHepanbHbIe BemecTsa (Mr)

peu asi LIECHHOCTh
HanMEHOBaHHE 0JI01a 7-11 ner b XK v (xxam) B C A E Ca P Mg Fe

7-11 ner 7-11 ner |7-11 ner 7-11 ner 7-11 ner 7-11 ner  |7-11 mer |7-11 mer |7-11 ner 7-11 ner 7-11 ner [7-11 ner

OBEJ]
CBEXHUE OBOIIHU 30 0,22 0,4 0,76 4,6 0,01 6,8 0 0,08 2 0,09 4,4 0,24

38 Canar u3 KarmycToi|60 0,22 0,04 0,76 4,6 0,01 6,8 0 0,08 2 0,09 4,4 0,24
0eIOKOYaHHOM

20 pacconbHUK JIeHHHTpaacKuit co 200/10 4,25 8,3 22,2 171,2 0,02 16,07 0,11 0,14 12,15 44,95 24,44 0,9
CMETaHOW Ha KypHHOM OYJIbOHE

27 [ITHLA OTBapHast 100 22,06 18,23 5,88 276,25 0,06 0,03 53,75 0,19 68,13 25,38 166,13 2,03

1 MakapoHbI OTBapHbIE 120/5 8,77 9,35 57,93 336,51 0,16 0,65 0,33 5,31 1,55 73,31 13,7 1,55

859 KoMIIOT U3 CBEXUX T0I0K 200 0,2 0 35,8 142 0,01 3,2 0 0 14,22 2,14 4,14 0,48
Kongurepckoe n3nenue|60 5,06 4,13 37,6 264 0,22 0 0 0 62 178 26 2,6
MIPOMBIIICHHOTO NP-Ba

847 (pyKTBI 150 15 0 22,4 91 0,06 10 0,06 0 12 28 8 0,5
X1e0, oboramennsbii|40 0,4 0,01 2,49 12,2 0,03 0 0 0 10,73 21,1 18,85 1,46
BUTAMHUHAMHU "
MaKpO3JIEMEHTaMH

*OBOH_[I/I YpoOiKad npomjioro roja B i€pruoa rnmocjic 1 MapTa JOMYyCKACTCA NUCITOJIb30BAThL TOJIBKO MOCJIC TCpMH‘-IGCKOfI O6p3_60TKI/I

Ne Ipuem numu, Macca nopuuu IMumeBbie BemiecTsa (T) OHepreTuyeck Buramunsl (Mr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)

pen HaMMEHOBaHUE OIIr01a 7-11ner b XK v ai I(leHH(:CTL B C A E Ca P Mg Fe

KKAll

*c1 Maprta 7-11ner | 7-11 ner | 7-11 ner 7-11 ner 7-11 ner 7-11ner | 7-11ner | 7-11 ner | 7-11 ner 7-11 ner | 7-11 ner 7-11 ner




45|Bunerper oBOIIHON 60 0,7 5,05 34 62 0,1 8,1 0,12 3 0,13 6,6 0,36
JeHb: naTeIi
Bo3spacrthas rpynna: 7-11 net
Ne Ipuem numu, Macca nopuuu ITumeBsle BemecTsa (T) OHepreTudeck Butamuss! (Mr) MuHepanbHbIe BelecTBa (Mr)
pert asi [EHHOCTb
HanMEHOBaHHE 0JI0a 7-11 ner b XK Y (xxam) B C A E Ca P Mg Fe
7-11ner | 7-11 ner | 7-11 ner 7-11 ner 7-11 ner 7-11ner | 7-11 ner | 7-11 ner | 7-11 ner 7-11 ner | 7-11 ner 7-11 ner
OBEJ]
33 Canar u3 cBekiJbl OoTBapHO# c|40 0,22 0.4 0,76 4,6 0,01 6.8 0 0,08 2 0,09 44 0,24
MacJIOM PacTUTEIbHBIM
102 Cyn kaprodenbHslii ¢ ropoxom |200 45 5,6 35 150 0,04 17,45 0,03 0,21 15 35,63 24,95 1
246 Tyssin 80/55 7,54 6,24 1,26 156,94 0,094 0,7259 0,03 0 9,7815 15,97 36,36 2,4196
302 Kamma rpeunesast pacceimuaras  |120 7,6 72 27,5 237 0,06 0 0 6,7 12,37 9,2 84,02 2,81
648 Kucens u3 KOHIEeHTpara|200 0 0 30,6 118 0 15 0 0 4,5 0 1 0,15
BUTAaMUHHU3UPOBAHHBIN
Konnurepckoe usnenue| 20 5,06 4,13 37,6 264 0,22 0 0 0 62 178 26 2,6
TMPOMBIIIJICHHOTO ITp-Ba
Xi1e6, oboramieHHbIi|40 0,4 0,01 2,49 12,2 0,03 0 0 0 10,73 211 18,85 1,46
BUTAMUHAMHU u
MaKpOdJIeMEHTaMH
847 (DpYKTBI 150 15 0 22,4 91 0,06 10 0,06 0 12 28 8 0,5
UTOTr' O 25,32 23,58 135,21 942,74 0,454 39,9759 0,06 6,99 116,3815 259,99 195,58 10,6796

*OBOIIM ypOxKast MPOILJIOro To/1a B IEpHO/ 1ociie 1 MapTa JOIyCcKaeTcst UCIOIb30BaTh TOJIBKO MOCIIE TEPMUYECKON 00paboTKH




Jenn: mecroi

Bospactnas rpynmna: 7-11 ner

Ne Ipuem numm, Macca nopuuu IumeBsle BenecTBa (T) DHepreTudeck Buramunsl (Mr) MuHepanbHble BelecTa (Mr)

pen ast IIEHHOCTh
HauMEHOBaHHUe 0Jro/1a 7-11 ner b XK v (xKaur) B C A E Ca P Mg Fe

7-11ner | 7-11 ner | 7-11 ner 7-11 ner 7-11 ner 7-11ner | 7-11aer | 7-11 ner | 7-11 ner 7-11 ner | 7-11 ner 7-11 ner

CBEXHUE OBOIIHU 30 0,22 0,4 0,76 4,6 0,01 6,8 0 0,08 2 0,09 4,4 0,24

135 Cyn xaprodenbHblii ¢ Kpymnoii] 200 2,5 3 18,3 113 0,02 17,45 0,02 0,1 15,8 50,33 31,8 1,11
(reHo)

608 KOTJIeTa 80/50 7,61 9,37 9,87 178,91 0,19 5,01 0,03 0,27 23,88 72,46 16,85 0,93

520 Kaprodenbroe mope 120 3,6 8,6 16,2 126 0,07 2,09 0,02 0,1 36,72 54,67 15,56 0,49

859 KoMIIOT U3 CBEXUX I0I0K 200 0,2 0 35,8 142 0,01 3,2 0 0 14,22 2,14 4,14 0,48
Konnurepckoe usnenue| 20 5,06 4,13 37,6 264 0,22 0 0 0 62 178 26 2,6
TMPOMBIIIJICHHOTO IIp-Ba
Xi1e6, oboramieHHbIi|40 0,4 0,01 2,49 12,2 0,03 0 0 0 10,73 21,1 18,85 1,46
BUTOMHHAMHU "
MaKpO3JIeMEHTAMH

847 (DpYKTBI 150 15 0 22,4 91 0,06 10 0,06 0 12 28 8 0,5
UTOTrO 19,59 25,51 121,02 840,71 0,55 34,55 0,07 0,55 165,35 378,79 117,6 7,31

*OBOH_II/I YpoOiKad npomjioro rojia B i€pruoa rnmocjic 1 MapTa JOMYyCKACTCA NUCITOJIb30BAThL TOJILKO IMOCJIC TCpMH‘-IGCKOfI O6p3.60TKI/I

Ne Ipuem numu, Macca nopuuu ITumessie BemecTBa (T) OHepreTuyeck Buramunsl (Mr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)

pen HaMMEHOBaHUE OIIr01a 7-11 nmer b | XK | v i LICHHOCTD B C | A | E Ca | P | Mg | Fe

(KKaIT)




*cl Mapra 7-11ner | 7-11 ner | 7-11 ner 7-11 ner 7-11 ner 7-11ner | 7-11ner | 7-11 ner | 7-11 ner 7-11 ner | 7-11 nmer 7-11 ner
OBo1IM KOHCEPBUPOBAHHBIE
(orypubr) 25 1,08 3,04 1,04 26,8 7,2 0 0 6,9 6 3,5 0,21
HeHsn: ceqpMoit
Bo3spacrthas rpynna:7-11 ner
Ne ITpuem numu, Macca nopuuu ITumeBsle BemecTsa (T) OHepreTudeck Butamuss! (Mr) MuHepanbHbIe BelecTBa (Mr)
pen asi LIEHHOCTh
HanMEHOBaHHE 0JI01a 7-11 ner b XK Y (xxam) B C A E Ca P Mg Fe
7-11ner | 7-11 ner | 7-11 ner 7-11 ner 7-11 ner 7-11ner | 7-11 ner | 7-11 ner | 7-11 ner 7-11 ner | 7-11 ner 7-11 ner
OBEJ]
43 Canar us3 OenoxauanHoii|40 0,56 1,64 1,32 22,8 0 8 0 0 14,4 9,6 0 0,08
KaIryCThl
96 pacconbHUK Jlenunrpanackuii cof200\10 4,25 8,3 22,2 171,2 0,02 16,07 0,11 0,14 12,15 44,95 24,44 0,9
CMeTaHOH Ha KypHHOM OyJbOHE
304 11108 U3 OTBApHON KYPHILBI 180\80 40,8 16,58 52,6 502,3 0,04 0 0,5 0,19 12,24 104,46 29,89 1,49
648 Kucens u3 koHueHTpara| 200 0 0 30,6 118 0 15 0 0 4,5 0 1 0,15
BI/ITBMI/IHI/I'_SI/I]JOBB.HHBIﬁ
Konnurepckoe usnenue| 20 5,06 4,13 37,6 264 0,22 0 0 0 62 178 26 2,6
NPOMBIIJICHHOTO IIp-Ba
Xneb, oboramieHHbI|40 04 0,01 2,49 12,2 0,03 0 0 0 10,73 21,1 18,85 1,46
BUTOMHHAMHU "
MaKpo3JIeMEHTaMH
847 | ppykThI 150 15 0 22,4 91 0,06 10 0,06 0 12 28 8 05
UTOTrO 51,07 30,66 146,81 1090,5 0,31 39,07 0,61 0,33 116,02 358,11 100,18 6,68




*OBOIIM ypoKasi MPOIIJIOro Tojia B IeproJ1 mociie 1 MapTa JomycKaeTcs UCIOJIb30BaTh TOJIBKO MOCIE TePMUIECKOo 00paboTKu
JleHb: BOCbMOi1
Bozpactnas rpynmna: 7-11 ner

Ne Ipuem numu, Macca nopuuu ITumeskie BemecTBa (T) DHepreTuyeck Buramussl (Mr) MuHepabHble BelecTBa (Mr)
pen asl ICHHOCTh
HauMeHOBaHue Oiroza 7-11 ner b XK N (xKaur) B C A E Ca P Mg Fe
7-11ner | 7-11 ner | 7-11 ner 7-11 ner 7-11 ner 7-11ner | 7-11ner | 7-11 ner | 7-11 ner 7-11 ner | 7-11 ner 7-11 ner
OBE]]
CBEXUE OBOILHU 30 0,22 0,4 0,76 4,6 0,01 6,8 0 0,08 2 0,09 4,4 0,24
102 |Cyn xaprodensHblii ¢ ropoxom |200 4,5 5,6 35 150 0,04 17,45 0,03 0,21 15 35,63 24,95 1
536 COCHUCKH 80 8,31 16 16,96 179,2 0,03 0 0 0 19,2 127,2 16 1,44
1 MaxkapoHbI OTBapHBIE 120/5 8,77 9,35 57,93 336,51 0,16 0,65 0,33 531 1,55 73,31 13,7 1,55
382 Kakao ¢ MoJIoKOM 200 47 5 31,8 187 0,03 0,98 0,03 0 90,8 67,5 90,8 0,37
Konaurepckoe n3nenue|20 5,06 4,13 37,6 264 0,22 0 0 0 62 178 26 2,6
MIPOMBILIJIEHHOT'O NP-Ba
X11e0, oborameHHbit|40 0,4 0,01 2,49 12,2 0,03 0 0 0 10,73 21,1 18,85 1,46
BUTAMHUHAMU "
MaKpO3JIEMEHTaMU
847 DpYKTBI 150 15 0 22,4 91 0,06 10 0,06 0 12 28 8 0,5
UTOTr O 31,96 40,49 182,54 1133,51 0,52 25,88 0,39 5,6 201,28 502,83 194,7 8,66
>l<OBOHII/I YpoOxKad mpouujioro roja B ri€pruoa rmocjice 1 MapTa JOIMyCKACTCA UCII0JIb30BAaTh TOJIBKO IMOCJIC TepMI/IquKOI\/'I 06pa6OTKI/I
JleHb: neBATHIN
Bo3spacrthas rpynna: 7-11 net
Ne Ipuem numu, Macca nopuuu ITumeBsle BemecTsa (T) OHepreTudeck Butamuss! (Mr) MuHepanbHbIe BellecTBa (Mr)
peu asi IEHHOCTh
HanMEHOBaHKE 0JTI0a 7-11 ner b XK v (xKka) B C A E Ca P Mg Fe
7-11ner | 7-11 ner | 7-11 ner 7-11 ner 7-11 ner 7-11ner | 7-11ner | 7-11 ner | 7-11 ner 7-11 ner | 7-11 ner 7-11 ner
OBEJ]
CBEXHUE OBOIIHU 30 0,22 0,4 0,76 4,6 0,01 6,8 0 0,08 2 0,09 4,4 0,24
111 Cyn KapTO(eIbHBII c|200 8,3 6,4 22,3 167,2 0,19 12 0,03 0,1 28,2 64,95 34,7 1,99
BEPMUILETBI0
246 Tyssin 80/50 7,54 6,24 1,26 156,94 0,094 0,7259 0,03 0 9,7815 15,97 36,36 2,4196
302 Karmma rpeunesast pacceimuarass  |120 7,6 72 27,5 237 0,06 0 0 6,7 12,37 9,2 84,02 2,81
648 Kucensb u3 koHueHTpara| 200 0 0 30,6 118 0 15 0 0 4,5 0 1 0,15
BHTaMI/IHI/ISI/IpOBaHHBIﬁ
Kongurepckoe n3nenue|20 5,06 4,13 37,6 264 0,22 0 0 0 62 178 26 2,6
MIPOMBILIJIEHHOT'O Np-Ba




Xi1e0, oborameHHsbii|40 0,4 0,01 2,49 12,2 0,03 0 0 0 10,73 21,1 18,85 1,46
BUTaMHUHaMU u
MakKpOdJIEMEHTaMU

847 hpyKTHI 150 15 0 22,4 91 0,06 10 0,06 0 12 28 8 0,5
UTOIr o 29,12 24,38 122,51 959,94 0,604 34,5259 0,06 6,88 129,5815 289,31 205,33 11,6696

*OBOIIIM ypOxKast MPOILJIOro To/1a B IEPUO/ 1ociie 1 MapTa JOIyCKaeTcst UCIOIb30BaTh TOJIBKO MOCIIE TEPMUYECKON 00paboTKH

JleHb: mecsaTeIi
Bospactnas rpynmna:7-11 sner

Ne Ipuem numm, Macca nopuuu IumeBsie BeniecTBa (T) DHepreTudeck Buramussl (Mr) MuHepanbHble BenecTBa (Mr)

pen asi IEHHOCTh
HaMMEHOBaHHE OJIF01a 7-11 ner b XK y (xxam) B C A E Ca P Mg Fe

7-11mer | 7-11mer | 7-11 mer 7-11 ner 7-11 ner 7-11 mer | 7-117mer | 7-11 mer | 7-11 ner 7-11 ner | 7-11 net 7-11 ner

OBE]]
Osoru CBEXHE (125 0,85 15 17,8 34 0,01 0,1 0,65 0,32 10,63 15,35 19,32 0,23
KOHCEPBUPOBAHHbIC)

82 Iln w3 ceexeil kamyctsl c|200\10 85 5,38 12,5 170 0,02 30,95 2,1 0,21 32,6 303,48 21 0,73
KapTodenem u co CMEeTaHOH

301 MITHIA OTBApHAS 100 17 17,93 1,2 261 0,01 35,64 0 0 20,38 591 1,68 1,15

312 KaprogensHoe mope 120 3,6 8,6 16,2 126 0,07 2,09 0,02 0,1 36,72 54,67 15,56 0,49

868 Komnot u3 cyxodpykros 200 0,16 23,9 111 0,01 0,01 1,72 0 0,08 14,48 4.4 3,6 0,94
Konaurepckoe u3nenue|20 5,06 4,13 37,6 264 0,22 0 0 0 62 178 26 2,6
IIPOMBIIIICHHOTO IIP-Ba




X11e6,000raleHHbII 40 0,4 0,01 2,49 12,2 0,03 0 0 0 10,73 21,1 18,85 1,46
BUTaMHUHaMU u
MaKpO3JIEMECHTAMU

847 hpyKTHI 150 15 0 22,4 91 0,06 10 0,06 0 12 28 8 0,5
UTOIr o 35,57 61,45 198,79 867,21 0,37 70,5 2,77 0,71 187,54 582,91 106,01 7,6

*OBOILY ypOXKasi IPOLIIOrO Tojla B IEPHOJ Mociie 1 MapTa JI0MmycKaeTcsl KCIOIb30BaTh TOJIBKO MOCIIE TEPMUIECKON 00paboTKu
CIUCOK UCIIOTIb30BAHHOM JTUTEPATYPHI

COopHuK periennTyp OO ¥ KYIMHAPHBIX U3Jenuil [uist npennpusatuil oomecrsenHoro nutanus. Cocr. JI. E. I'onyHoBa. M3natenscTBO
«[Ipodu-unpopmy», 2005 .

COopHUK perenTyp OJIF0 U KyJIWHAPHBIX u3aenuit as nutaaus nereil. [Tox pex. M. I1. Moruneraoro u B. A. TyrenssHa. — M.: JleJIu npunT,
2012.-584 c.
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