
 

Календарный  учебный график начального общего образования 

1 класс 

на 2022-2023 учебный год 
Начало учебного года 1 сентября 2022 года 

Окончание учебного года 23 мая 2023 год 

 

Продолжительность 

учебного года 

33 учебные недели 

 

Сменность занятий В первую смену 

Продолжительность  

учебных четвертей 

1 четверть: с 01.09.2022 по 28.10.2022 

2 четверть: с 07.11.2022 по 29.12.2022 

3 четверть: с 09.01.2023 по 21.03.2023 

4 четверть: с 29.03.2023 по 23.05.2023 

Сроки и продолжительность 

каникул 

Осенние каникулы: с 29.10.2022 по 07.11.2022 (9 дней) 

Зимние каникулы: с 30.12.2022 по 08.01.2023 (10 дней) 

Дополнительные каникулы для 1 класса: 

с 20.02.2023 по 26.02.2023 (9 дней) 

Весенние каникулы: с 22.03.2023 по 28.03.2023 (7 дней) 

Летние каникулы: с 24.05.2023 по 31.08.2023 (100 дней) 

Продолжительность 

учебной недели 

5-дневная учебная неделя 

Сроки проведения 

промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация осуществляется по итогам года  

с 15.05.2023 по 22.05.2023 

Начало и окончание 

урочной деятельности 

Начало учебных занятий: 8.00  

Окончание учебных занятий: 12.35  

Продолжительность уроков в сентябре, октябре -  по 3 урока в день по 35 минут каждый, в 

ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый, январь – май 

– по 4 урока по 40 минут каждый 

Продолжительность 

перемен 

10 мин, после  2 урока – 5 мин, динамическая пауза 40 мин., 

после динамической паузы –5 мин, после 3 урока – 20 мин в 1 

полугодии, 15 мин. во 2 полугодии 

Расписание звонков 1 класс 1 полугодие 

1 урок: 8.00- 8.35                                  

2 урок: 8.45- 9.20 

Динамическая пауза: 9.25-10.05 

3 урок: 10.10-10.45                                                

4 урок: 11.05-11.40                                   

1 класс 2 полугодие 

1 урок: 8.00- 8.40                                  

2 урок: 8.50- 9.30 

Динамическая пауза: 9.35-10.15 

3 урок: 10.20-11.00  

4 урок: 11.15-11.55 

5 урок: 12.05-12.45 

Начало и окончание 

внеурочной деятельности 

Начало внеурочной деятельности: через 30 минут после 

окончания последнего урока в классе. Окончание:  17.00  
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